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คาํนํา 
ดว้ยความที*เป็นมนุษยส์ายวทิยล์ว้น ๆ    ที*ในสมยัเดก็เคยชอบขีดเขียนวาดรูปบา้งนิด
หน่อย ส่วนตวัจึงไม่ไดค้ลั*งไคลก้ารเขา้ชมพิพิธภณัฑศิ์ลปะขนาดนัKน แต่บางครัK งเมื*อ
มีโอกาส กอ็ดสงสยัไม่ไดว้า่ทาํไมบางคนถึงดู “อิน” จงั ดูอยูภ่าพเดียวไม่ขยบัไปไหน
เลย เขาเห็นอะไรจากภาพนัKนหรือ? แลว้เราล่ะ มาทาํอะไรอยูแ่ถวนีK? เตม็ที*กคื็อรับรู้
วา่ “สวยดนีะ” หรือ “เหมือนดนีะ” ส่วนคาํบรรยายใตภ้าพ แมจ้ะพยายามอ่านแลว้ 
แต่โดยรวมกไ็ม่เคยเขา้ใจ ศิลปินตอ้งการสื*ออะไร? แลว้เราจะอยากรู้ในสิ*งที*เขา
ตอ้งการสื*อหรือ? 

เปรียบเทียบกบัการเดินเล่นชอปปิงซืKอภาพมาตกแต่งบา้น โดยไม่รู้อะไรเกี*ยวกบั
ศิลปะเลย รู้แค่วา่แบบนีK เห็นแลว้ชอบ สบายใจ ราคาตอบโจทย ์กซื็Kอเลยง่ายๆ แถมยงั
สนุกดว้ย ... กลบักนัหากไดภ้าพที*นกัวจิารณ์มืออาชีพมากมายต่างชื*นชม มาประดบั
ไวที้*มุมหนึ*งของบา้น ทวา่ถา้ไม่ใช่แนวที*ถูกจริตกบัเรา ต่อใหเ้ดินผา่นทุกวนักค็งไม่
ใยดี และอาจกลายเป็น “ความไร้ค่า” ไปกเ็ป็นได ้ 

เพราะโลกคือความแตกต่างที*หลากหลาย รสนิยมไม่ควรมีคาํวา่ถูกผดิ ถา้เราเขา้ไป
ในพิพิธภณัฑศิ์ลปะแห่งหนึ*งแลว้ไม่อิน นั*นอาจเพราะสิ*งที*ศิลปินตอ้งการสื*อไม่ตรง
กบัสิ*งที*อยูใ่นความสนใจของเรา ณ เวลานัKน แมแ้ต่ความรู้สึกของเราที*มีต่อภาพเขียน
ชิKนเดิมในเวลาอื*นกอ็าจไม่เหมือนเดิม ขึKนกบัประสบการณ์และความคาดหวงัใน
ชีวติที*เปลี*ยนไปตามกาลเวลา ไม่ควรเหมารวมวา่คนนัKนคนนีKไม่คู่ควรกบัศิลปะ  และ
ส่วนตวักไ็ม่เห็นวา่จะมีความจาํเป็นตอ้งเสแสร้ง ดงัที*สอนกนันกัหนาในอินเทอร์-
เน็ต ... ใหย้นืนิ*งๆ ไม่พดูเยอะ กอดอกไว ้ เอามือลูบคาง ทาํเสียงอือๆ ในลาํคอ และ
พยกัหนา้เป็นครัK งคราว ... จะทาํไปเพื*อ? (เสียงสูง) ขาํๆ กนัไปนะ อยา่ซีเรียส 
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ปกติศิลปะกบัวฒันธรรม มกัมาดว้ยกนัเป็น “แพค็คู่” อยูแ่ลว้ ... ศิลปะบางยคุ ตอกย ํKา
เนืKอหา เนน้บอกเล่าเรื*องราว ทาํใหรั้บรู้ไดว้า่ผูค้นในยคุสมยันัKน เขาใชชี้วติ กิน อยู ่
แต่งตวั และทาํอะไรกนั อยา่งไร ใครเป็นแฟนประวติัศาสตร์ เห็นแลว้ดวงตาคงส่อง
ประกายวบิวบั ... ยคุต่อๆ มาวธีิการนาํเสนอกแ็ตกต่างออกไป ความเสมือนจริงค่อยๆ 

ลดลง ตอ้งตีความหมายเองมากขึKน กระทั*งในยคุหลงั ซึ* งกลายเป็นเรื*องของการสื*อ
อารมณ์ลว้นๆ ใครชอบแบบนัKนกช็อบไป แต่บางคนอาจยกธงขาว และตามดว้ยเสียง
อ่อยๆ วา่ไม่เขา้ใจจริงๆ ดูไปง่วงไป แบบนัKนกมี็  

ผูเ้ขียนเป็นคนหนึ*งที*ในบางเวลากเ็ป็นแบบนีKจริง ... ดูไปง่วงไป ... กระทั*งวนัหนึ*ง ณ 

มุมเลก็ๆ ในพิพิธภณัฑศิ์ลปะแห่งหนึ*ง ซึ* งจดัแสดงเกี*ยวกบัวตัถุดิบและเทคนิคต่างๆ 

รวมถึงที*มาที*ไปของผงฝุ่ นและเมด็สีจากแหล่งต่างๆ ทั*วโลก ที*เดินทางผา่นเสน้ทาง
การคา้ กระทั*งสู่มือศิลปิน ทาํใหจ้ากที*ง่วงๆ อยู ่ดวงตากเ็บิกกวา้ง และตื*นเลย ... นี*ละ
ที*ตรงกบัจริตของเรา สิ*งเหล่านีK เองที*เชื*อมโยงศิลปะกบัวทิยาศาสตร์เขา้ดว้ยกนั  และ
กลายเป็นแรงผลกัดนัใหม้นุษยผ์ูใ้หญ่สายวทิยล์ว้นๆ คนนีK  ตอ้งอุตส่าห์เดินทางไป
สมคัรเรียนออกแบบเป็นครัK งแรกในชีวติ และสามารถสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะจาก
ตวัตนของคนวทิย์ๆ  ออกมาอวดโฉมไดเ้หมือนกนั (มีรายละเอียดเลก็นอ้ยในเล่ม) 

ปัจจุบนัในโลกยคุดิจิทลั เราไดพ้บเห็นงานศิลป์มากมายที*ไม่ไดส้ร้างขึKนจากการตวดั
ปลายพูก่นั ซึ* งอาจบ่งบอกวา่เสน้แบ่งระหวา่งวทิยก์บัศิลป์ คงไม่ไดช้ดัเจนอีกต่อไป
แลว้ ดิจิทลัดิสรัปชนัที*เร่งใหโ้ลกเดินหนา้แบบสบัขาไม่ย ัKง กว็า่เร็วจนตัKงตวัไม่ค่อย
จะทนัแลว้ พอมาเจอ COVID-19 เขา้ อะไรๆ กย็ิ*งติดสปีดปรู๊ดปร๊าดรวดเร็วไปหมด 

วลีที*เคยเรียนกนัมาตัKงแต่สมยัเดก็ “อันความรู้รู้กระจ่างแต่อย่างเดยีว แต่ให้เชีFยวชาญ
เถิดจะเกิดผล” แมจ้ะยงัคงเป็นจริง และทาํใหโ้ลกเดินหนา้มาเป็นโลกแบบทุกวนันีK
ได ้ แต่ในช่วงลอ็คดาวน ์ รู้กระจ่างแต่อยา่งเดียวโดยไม่รู้วธีิทาํอาหารการกิน การตดั
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ผม ฯลฯ กเ็ล่นเอาหลายคนแทบแยเ่หมือนกนั ดงันัKนหากจะขอต่อทา้ยอีกนิดวา่ “รู้
อืFนๆ อีกหลายอย่างประกอบตน ไม่อับจนใช่มัJยให้รู้เถิด” เผื*อวา่ทกัษะที*มีในวนันีK  
ตื*นมาพรุ่งนีKแลว้เกิดไม่เป็นที*ตอ้งการแบบปุบปับ จะไดย้งัพอคิดหาทางหนีทีไล่ทนั  

ผูเ้ขียนไดเ้รียบเรียงหนงัสือชุด “ไทม์ไลน์ 5000” ขึKน เพื*อนาํเรื*องราวในแง่มุมต่างๆ 

จากหนา้ประวติัศาสตร์กวา่ 5 พนัปีของมนุษยชาติ มายอ่ใหผู้อ่้านไดท้ราบถึงที*มาที*
ไปขององคค์วามรู้เฉพาะดา้น ที*ในปัจจุบนัมีอยูอ่ยา่งท่วมทน้จนติดตามกนัแทบไม่
หวาดไม่ไหว กระทั*งในบางครัK งเรื*องพืKนฐานกถู็กละเลยไปอยา่งน่าเสียดาย โดยใน
ชุดมี “ไทม์ไลน์ 5000 วิทยาศาสตร์ในดนตรี” และ “ไทม์ไลน์ 5000 แสง สี วิทย์ ศิลป์” 
เล่มนีK  เป็นเครื*องมือเชื*อมโยงระหวา่งโลกแห่งศิลปะและวทิยาศาสตร์ ดว้ยความคาด 

หวงัวา่ ... ต่อไปศิลปินจะรู้จกัวทิยม์ากขึKน และนกัวทิยาศาสตร์จะเขา้ใจศิลป์ยิ*งขึKน 

เปิดโอกาสและมุมมองใหม่ๆ ที*จะช่วยสร้างแรงบนัดาลใจ และเพิ*มเติมคุณค่าใหก้บั
ผูอ่้านยคุดิจิทลั  

        ผูเ้ขียน 

        ดร.ทิพ   
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เส้นเวลาไทม์ไลน์ 5000 
แสดงตาํแหน่งบนเสน้เวลาโดยสงัเขป 

ของยคุสมยั เหตุการณ์สาํคญั และบุคคลซึ*งเป็นที*รู้จกัต่างๆ  
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สีวทิย์ สีศิลป์ 

... นกัคณิตศาสตร์ผูลุ่้มหลงในทฤษฎี ที*บางครัK งกไ็ม่รู้วา่จะคิดคน้ไปเพื*อ
อะไร มีความดืKอรัKนและเป็นศิลปินไม่นอ้ยเลย  

... นกัวทิยาศาสตร์ที*คน้หาเหตุผล เพื*ออธิบายเกี*ยวกบัจกัรวาล หรือสิ*งที*
ไม่เคยพบเห็น ตอ้งใชพ้ลงัจินตนาการสูงมาก  

... นกัปรัชญาโบราณ สนใจอะไรกล็งมือศึกษา จนเชี*ยวชาญในหลาย
เรื*องพร้อมกนั ทัKงปรัชญาศาสนา การปกครอง วทิยาศาสตร์ ดนตรี ศิลปะ 
และบทกว ี 

... เบืKองหลงัของยิKมที*เหมือนไม่ยิKมของโมนาลิซา ที*สร้างสรรคโ์ดยฝีมือ
ของ ดา วินชี กมี็พืKนฐานมาจากวทิยาศาสตร์  

... และชื*อเสียงระดบัโลกของจิตรกรเอกมากมาย ใช่วา่ไดม้าเพียงเพราะ
วาดสวย หรือระบายสีเก่ง หากแต่ตอ้งทัKงสงัเกต คน้ควา้ และทดลอง จึง
คน้พบเทคนิคใหม่ไดเ้ป็นคนแรกๆ  

ทัKงวทิยาศาสตร์และศิลปะ คือความพยายามของมนุษย ์ ที*จะเขา้ใจและ
อธิบายเกี*ยวกบัธรรมชาติรอบตวั เคยมีรายงานวา่ผูที้*ไดรั้บรางวลัโนเบล
สาขาต่างๆ มกัมีส่วนเกี*ยวขอ้งกบัศิลปะ (ในฐานะผูใ้หญ่) ดา้นวจิิตรศิลป์ 
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งานฝีมือ หรือศิลปะการแสดง ไม่ทางใดกท็างหนึ*ง มากกวา่นกัวทิยา-
ศาสตร์ทั*วไปถึง 15-25 เท่า  

ทวา่ธรรมชาตินัKนไม่เคยแบ่งแยก ... ที*บอกวา่อนันีKวทิย ์อนันัKนศิลป์ มนุษย์
กาํหนดขึKนเองทัKงนัKน  

บางทีลวดลายบนทอ้งฟ้าในยามคํ*าคืนจาก The Starry Night ของแวนโก๊ะ 

อาจเป็นแรงบนัดาลใจใหไ้อน์สไตน์ไดค้น้พบความบิดเบีKยวของเวลาและ
จกัรวาล ดงัในทฤษฎีสมัพทัธภาพทัKง 2 ทฤษฎี ในขณะที*จกัรวาลอนับิด
เบีKยวของไอน์สไตน์ กอ็าจสร้างแรงบนัดาลใจใหก้บัศิลปินนามธรรมใน
ยคุถดัๆ มา กเ็ป็นได ้ 
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จากวทิย์ สู่งานศิลป์ 

ในหวัขอ้นีK  ขอใชพื้Kนที*พาดพิงถึงประสบการณ์ส่วนตวั เมื*อครัK งมนุษย์
ผูใ้หญ่สายวทิยล์ว้นๆ คนหนึ*ง อยากทดสอบฝีมือการออกแบบและศิลปะ
ของตวัเองบา้ง กระทั*งไดค้น้พบและพิสูจน์อะไรบางอยา่ง จากคาํพดูของ
อาจารยส์ายอาร์ตเพียงประโยคเดียวที*วา่ “สีเป็นวิทยาศาสตร์” 

เริ*มตน้จากที*ไดรั้บมอบหมายใหอ้อกแบบลายผา้เป็นครัK งแรก ซึ* งสาํหรับ
คนที*ไม่มีความรู้ศิลปะเลย กลุ่็มๆ ดอนๆ อยูเ่หมือนกนั กวา่จะผา่นพน้จน
คลอดออกมาเป็นผลงาน แค่ระบายสีลงบนผนืผา้กใ็ชเ้วลาไปแลว้ไม่ตํ*า
กวา่ 10 วนั (ยงัไม่นบัรวมช่วงเวลาที*ใชส้าํหรับออกแบบก่อนหนา้) 

 
ครัJงแรกในชีวิต กับลายผ้าทีFออกแบบเอง และลงสีด้วยมือ 

เวลาเลือกชมสิ*งของที*คนอื*นทาํ มกับอกไดว้า่ทนัทีวา่อนันีKสวย หรือชอบ
แบบนัKน ... แต่หากตอ้งลงมือทาํเอง โดยเฉพาะการเลือกใชสี้ บอกไดเ้ลย
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วา่เป็นคนละเรื*อง ... แมท้กัษะในการเลือกใชสี้ของผูเ้ขียนจะค่อนขา้ง “เข้า
ใกล้ศูนย์” แต่ผลงานครัK งนัKนกส็าํเร็จลงได ้ไม่ใช่เพราะใชสี้เก่งเองเลย ทวา่
เป็นการ “เลยีนแบบ” ชุดสีที*พบเห็นอยูแ่ลว้ในธรรมชาติลว้นๆ  

  
ผลงานทีFคลอดออกมา หลงัจากผ่านพ้นไปไม่ตํFากว่า 10 วนั 
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ชุดสีทีFสวยงามอยู่แล้วตามธรรมชาติ (ภาพจาก google search) 

งานที*ไดรั้บมอบหมายจบลงเพียงเท่านีK  ... แต่สิ*งที*ยงัคงคาใจกคื็อ “ความ
เสียดาย” เพราะกบั 10 วนัที*หมดไป แมจ้ะไดผ้า้สีสวยๆ กลบัมา 1 ผนื แต่
กไ็ม่สามารถผลิตซํK าไดอี้ก (ถา้จะผลิตซํK า 1 ผนื กต็อ้งใชอี้ก 10 วนั) ดงันัKน
จึงตดัสินใจทาํการทดลองต่อเอง โดยนาํลวดลายดงักล่าว พร้อมชุดสีทัKง
ชุด มาแปลงเป็นเวอร์ชนัดิจิทลั (ภาพเวกเตอร์) ความละเอียดสูง ... ซึ* งก็
ไดผ้ลออกมาดูดี ใชไ้ดอ้ยูเ่หมือนกนัแฮะ 

แต่ “ความเสียดาย” กย็งัคงตามมาหลอกหลอนต่อ ... เพราะแมล้วดลาย
ดิจิทลัที*ได ้ จะสามารถนาํมาผลิตซํK าไม่ยากแลว้ (โดยการส่งพริKนต)์ แต่ที*
ผา่นมากใ็ชเ้วลาไปไม่นอ้ยเช่นกนั คาํพดูของอาจารยที์*วา่ “สีเป็นวิทยา-
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ศาสตร์” จึงลอยเขา้มาในความคิด จากนัKนกไ็ดท้ดลองนาํสิ*งที*คาดวา่น่าจะ
เป็นวทิยาศาสตร์ที*สุดมาเป็นตวัช่วย ชดเชยทกัษะการเลือกใชสี้ ที*ไม่เป็น
เอาเสียเลย  

สิ*งที*ทาํกคื็อ การหยบิวงลอ้สีบนโปรแกรมกราฟิกเดิมที*ใช ้ มาทดลองบิด
แกนไป 120° และ -120° สร้างจานสีใหม่ขึKนมาอีก 2 ชุดโดยปราศจาก
ความรู้ในแนวลึก เกี*ยวกบัทฤษฎีและวงลอ้สีใดๆ ทัKงสิKน 

 

จากจานสีทีF 1 กลายมาเป็นจานสีทีF 2 และ 3 

ในที*สุดจึงไดล้ายผา้เดิม ในสีที*แตกต่างกนั 3 เวอร์ชนั ซึ* ง ณ เวลานัKน
ส่วนตวักย็งัไม่สามารถบอกไดว้า่เป็นการใชสี้ที*ถูกตอ้งหรือไม่ ... รู้แค่วา่ 
ผลงานที*ออกมาทาํใหต้วัเราเองยิKมได ้... ทัKง 3 เวอร์ชนัเลย 

ประสบการณ์ส่วนตวัในครัK งนัKน แมจ้ะยงัไม่มีทฤษฎีใดๆ มารองรับ แต่ก็
พอจะพิสูจน์คาํกล่าวที*วา่ “สีเป็นวิทยาศาสตร์” ของอาจารยไ์ดร้ะดบัหนึ*ง 
อีกทัKงยงัเป็นแรงกระตุน้ ใหก้า้วเขา้มาในแวดวงการออกแบบที*ไม่เคยรู้จกั 

กลายเป็นอาชีพที*สอง โดยใชค้วามเป็นสายวทิยล์ว้นๆ ของตนไดอ้ยา่ง
มั*นใจมากขึKน 
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ลวดลายเดิมๆ ในสีทีFแตกต่างกัน 3 เวอร์ชัน 

จาํเป็น ไม่จาํเป็น?  

ก่อนที*ความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ จะทาํใหเ้ราเขา้ใจเกี*ยวกบัการรับรู้สี
ที*ถูกตอ้งนัKน ศิลปินกส็ามารถผสมและตระเตรียมสีต่างๆ เพื*อสร้างสรรค์
ผลงานอนัยิ*งใหญ่ไดเ้องอยูแ่ลว้ ... สาํหรับศิลปิน วทิยาศาสตร์ของสี ซึ* ง
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หมายรวมถึงองคค์วามรู้ในเชิงกายภาพและจิตวทิยา คงไม่ไดส้ลกัสาํคญั
อะไรมากนกั 

 

 
 

กระนัKนศิลปินกย็งัคงพยายามคน้หา “สาระ” ที*ซ่อนเร้นอยูภ่ายในสี และ
แมด้ว้ยทฤษฎีสีที*อาจจะผดิเพีKยนไปบา้งจากองคค์วามรู้ในปัจจุบนั แต่ก็
แทบไม่เป็นอนัตรายใดๆ ต่องานของพวกเขาเลย ... แปลกแต่จริง แมแ้ต่
ในปัจจุบนั ผูค้นส่วนใหญ่ รวมถึงจิตกรที*ใชพู้ก่นัตวดัสีอยูเ่ป็นประจาํ กย็งั
ไม่คุน้เคยนกักบัหลกัการเกี*ยวกบัการรับรู้สี  

ทวา่สาํหรับการพฒันากลอ้งถ่ายรูปสี โทรทศัน์สี หรือเครื*องพิมพ ์3 หรือ 4 
สี วทิยาศาสตร์ของสีคือความจาํเป็นอนัดบัแรกๆ การวดัค่าที*แม่นยาํ คือ
พืKนฐานที*หลีกเลี*ยงไม่ได ้ เพื*อใหส้ามารถผลิตซํK า และไดผ้ลเหมือนเดิมใน
ทุกๆ ครัK ง 
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นอกจากนีK  การไดเ้ขา้ใจวา่มนุษยรั์บรู้สีไดอ้ยา่งไร ตัKงแต่วนิาทีแรกที*
ดวงตามองเห็น กระทั*งเกิดการรับรู้ในส่วนของสมองและระบบประสาท 

กไ็ม่น่าจะทาํให ้ “เสน่ห์” ของสีลดนอ้ยดอ้ยลงเลย ... ในทางกลบักนัสิ*ง
เหล่านีK น่าจะช่วยเพิ*มเติมคุณค่า และชวนใหน่้าหลงใหลมากยิ*งขึKนดว้ยซํK า  

ทาํสี 

ตัKงแต่ยคุก่อนประวติัศาสตร์แลว้ มนุษยรู้์จกันาํสีมาใชง้าน ทัKงประดบัตก 

แต่งตามส่วนต่างๆ ของใบหนา้ ร่างกาย สิ*งของ ที*อยูอ่าศยั และอื*นๆ โดย

สีที*ใชมี้ 2 รูปแบบใหญ่ๆ คือ เม็ดสี (pigment) และสีย้อม (dye) 
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เม็ดสีและสีย้อม 

โคลนกบันํKาตาล เวลาเทลงในนํKา โคลนจะแขวนลอย (suspend) ไม่ผสม
รวมกนั ในขณะที*นํK าตาลจะละลาย (dissolve) และกลมกลืนเป็นเนืKอเดียว 
กนักบันํKา ... นีK คือสิ*งที*น่าจะเรียนกนัมาตัKงแต่สมยัเดก็ๆ แลว้ 

เม็ดสี (pigment) เป็นอนุภาคละเอียด หรือ “ฝุ่ น” ของสี เมื*ออยูใ่นตวักลาง 
(เช่นนํKา) จะแขวนลอย คลา้ยโคลน สีที*เกิดจากเมด็สีจึงเพียง “เคลือบ” อยู่
บนพืKนผวิที*ระบาย (เช่น ผา้ กระดาษ) โดยอนุภาคฝุ่ นจะแทรกซึมเขา้ไปอยู่
ระหวา่งเส้นใยของกระดาษ ในลกัษณะคลา้ยๆ กบัคราบรอยเปืK อน ตรง
บริเวณหวัเข่าของกางเกงยนีส์ตวัเก่ง ซึ* งไม่ไดเ้ชื*อมโยงเป็นเนืKอเดียวกนั
กบัผา้ ถา้ออกแรงขดั รอยเปืK อนกจ็ะจางลงไดบ้า้ง ... ทวา่สาํหรับงาน
จิตรกรรม คงไม่มีใครเล่นพิเรนนาํมาขดัถูกนัแรงๆ แถมยงัตอ้งเลือกใช้
ตวักลางดีๆ ที*จะช่วยยดึเมด็สีใหติ้ดแน่นบนพืKนผวิดว้ยซํK า 
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ป้ายสี 

ถึงจะเป็นเมด็สี แต่กเ็หมือนสิ*งสกปรกทั*วไป เวลาเปืK อน ใชน้ํK าลา้งกอ็อก
แลว้ ... ในการนาํเมด็สีไปใชง้านจริง จาํเป็นตอ้งอาศยัตวักลางที*เหมาะสม 

ไดแ้ก่ ตัวทาํละลาย (solvent) และตัวประสาน (binder) อนัเปรียบเสมือน
ยานพาหนะที*จะนาํพาใหสี้แผก่ระจายไปบนขนแปรงไดดี้ และเป็นกาว
ยดึเมด็สีใหติ้ดบนพืKนผวิไดน้านๆ ทัKงยงัช่วยเคลือบไม่ใหห้ลุดล่อน เมื*อ
ตอ้งสมัผสักบัอากาศ และปัจจยัแวดลอ้มอื*นต่อไป  บางชนิดมีคุณสมบติั
กนันํKา เช่นนํKามนัลินซีด หรือทาํใหเ้กิดคุณสมบติักนันํKาไดเ้มื*อแหง้ เช่น
อะคริลิก (ตอนยงัเปียก สามารถใชน้ํK าลา้งออกได)้  และการเพิ*มสารเติม
แต่งอื*นอาจช่วยเสริมความมนัเงา ใหเ้รืองแสง หรือป้องกนัเชืKอราได ้

นอกจากนีK สีบางชนิดกล็ะลาย (หรือแขวนลอย) ไม่ไดใ้นของเหลวบาง 
อยา่ง หรือตอ้งละลายในของเหลวชนิดหนึ*ง ก่อนนาํไปผสมกบัอีกชนิด
หนึ*ง  ...  ทัKงหมดนีK เกี*ยวขอ้งกบัศาสตร์ทางเคมีและคณิตศาสตร์ 

ในสมยัโบราณ ก่อนที*ความรู้ทางเคมีจะเติบโตดงัในทุกวนันีK  ศิลปินนิยม
ผสมเมด็สีเขา้กบัตวักลาง เช่น นํKา นํKาลาย ปัสสาวะ หรือไขมนัจากสตัว ์
ชาวอียปิตซึ์*งเป็นสงัคมกสิกรรม น่าจะมีเวลาคิดคน้จนกา้วหนา้ขึKนไดอี้ก
หน่อย พวกเขานาํสีผสมกบัตวัประสาน เช่น ไข่แดง ยางเรซิน หรือขีKผึKง 
สาํหรับใชร้ะบายบนพืKนผวิปูนปลาสเตอร์ (สุสานฟาโรห์ภายในปิรามิดจึง
ยงัคงมีสีสนัสวยงาม) สืบทอดมาจนสมยักรีกและโรมนั กระทั*งในยคุ
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เพราะสีคือวทิยาศาสตร์  

การรับรู้สี (color perception) ยอ่มเกี*ยวขอ้งกบั การมองเห็น (vision) และ

การมองเห็นกมี็ความสมัพนัธ์กบั แสง (light)  ในสภาวะแวดลอ้มมืดสลวั 
มนุษยย์งัคงมองเห็นโดยอาจไม่สามารถแยกแยะสีได ้ ทวา่ต่อเมื*อมีแสง
สวา่งเพียงพอ สีกจ็ะปรากฏแก่สายตา ซึ* งนั*นแสดงวา่แสงคือตวัแปรสาํคญั
อยา่งหนึ*งของการรับรู้สี  

นอกจากนีKการแปลความหมายตามประสบการณ์ หรือความทรงจาํของแต่
ละคน กส่็งผลต่อการรับรู้สีดว้ยเช่นกนั ภายใตส้ภาวะเดียวกนั คนๆ หนึ*ง
อาจเห็นวตัถุหนึ*งมีสีแดง ส่วนอีกคนเห็นเป็นสีส้ม ดงันัKนความเขา้ใจ
เกี*ยวกบัสีจึงเกี*ยวขอ้งกบัทัKงฟิสิกส์กายภาพ (แสง) สรีรวทิยา (ดวงตาและ
ระบบประสาท) และจิตวทิยา (การรับรู้และแปลความหมาย) 
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จากความเชืNอสู่ความเข้าใจ 

มนุษยพ์ยายามคน้หาคาํตอบแห่งความลีKลบัของแสง สี และการมองเห็น 

มาชา้นานแลว้ ... ตัKงแต่สมยับาบิโลน อสัซีเรีย และอียปิตโ์บราณ มีการ
ประดิษฐเ์ลนส์ขึKนใชง้านจากผลึกของวตัถุต่างๆ เช่น แร่ควอทซ์ หรือใช้
วธีิเติมนํKาในแกว้รูปทรงโคง้ นอกจากนีK ในสมุดปาปิรุสของชาวอียปิตซึ์*ง
บูชาเทพสุริยะเป็นเทพสูงสุด ยงัพบวา่มีบนัทึกเกี*ยวกบัการเลือกใชสี้เขียว
หรือนํKาเงิน (เลียนแบบสีหญา้และทอ้งฟ้าตามธรรมชาติ) ในพิธีกรรม
ต่างๆ รวมถึงการบาํบดัโรคบางอยา่ง  

 

ต่อมานกัคิดและนกัปรัชญาในยคุกรีก ไดพ้ยายามอธิบายปรากฏการณ์
ต่างๆ บนพืKนฐานของเหตุและผลมากขึKน แมจ้ะยงัปราศจากการทดลอง
หรือพิสูจน์ทางวทิยาศาสตร์ใดๆ แต่อะไรที*ดูเลื*อนลอย หรือนาํมาถกเถียง
หาเหตุผลไม่ได ้มกัไม่ไดรั้บความสนใจ ... บางคนเชื*อวา่การมองเห็นเกิด
จากวตัถุปล่อยแสงมากระทบดวงตา แต่บางคนกเ็ชื*อวา่ดวงตาต่างหากที*
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ปล่อยลาํแสงออกไป นอกยงันีKยงัอาศยัองคค์วามรู้ทางเรขาคณิต สร้าง
ทฤษฎีเกี*ยวกบัการสะทอ้นของแสง บนกระจกผวิเรียบและผวิโคง้ การ
ขยาย/ยอ่ภาพ ภาพจริง/ภาพเสมือน ภาพหวักลบั รวมถึงการหกัเหของ
แสง ... ทวา่กทิ็Kงไวอี้กหลายคาํถามที*ยงัคงหาคาํอธิบายดีๆ ไม่ได ้ เช่น ลาํ 
แสงจากดวงตา จะทาํใหด้วงดาวที*เห็นบนทอ้งฟ้า สวา่งขึKนทนัทีทนัใดเมื*อ
กระพริบตาทุกครัK งหรือไม่? 

 

อริสโตเติล นกัปรัชญากรีกซึ*งมีชีวติอยูใ่นราว 350 ปีก่อนคริสตกาล ดูจะ
เป็นคนแรกๆ ที*เริ*มศึกษาเกี*ยวกบัแสงและสี เขาเชื*อวา่สีคือลาํแสงจาก
สวรรคที์*พระเจา้ประทานลงมา เป็นส่วนผสมระหวา่งความมืด (สีดาํ) กบั
ความสวา่ง (สีขาว) และสมัพนัธ์กบัธาตุพืKนฐานทัKงสี* คือ ดิน นํKา ลม และ
ไฟ ส่วนการที*มนุษยม์องเห็นสี เกิดจากการดูดกลืนและสะทอ้นของแสง 
ซึ* งเคลื*อนที*เป็นคลื*นแผก่ระจายออกไป นอกจากนีKยงัคน้พบดว้ยวา่สีเขียว
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เกิดจากสีเหลือง (ซึ* งเป็นสีของดวงอาทิตย ์ที*มาของความสวา่ง) ผสมกบัสี
นํKาเงิน (ซึ* งเป็นสีของทอ้งฟ้า เป็นตวัแทนของความมืด หรือพืKนที*วา่งๆ ใน
อวกาศ) ... บางอยา่งดูเป็นวทิยาศาสตร์ แต่อีกหลายอยา่งกค็ลา้ยตาํนาน 

ปนๆ กนัไป และอารยธรรมตะวนัตกกเ็ชื*อถือเช่นนีK  สืบเนื*องเรื*อยมาเป็น
เวลากวา่พนัปี 

กระทั*งใน ยคุกลาง ชาวอาหรับไดสื้บทอดองคค์วามรู้เดิม จากทัKงกรีก 

เปอร์เซีย และอินเดีย มาพฒันาต่อยอด จนอธิบายการหกัเหของแสงได้
ใกลเ้คียงกบัวทิยาการในปัจจุบนั สามารถคาํนวณหาความโคง้ของเลนส์ที*
เหมาะสมที*สุดได ้ ทัKงยงัริเริ*มการสงัเกตและทดลอง จนสามารถปฏิเสธ
ความเชื*อตลกๆ จากโบราณลงไดบ้างส่วน  แมจ้ะยงัไม่สามารถอธิบายได้
วา่ ดวงตาจบัลาํแสงที*สะทอ้นออกจากวตัถุไดอ้ยา่งไร  

จากนัKนในยคุฟืK นฟูศิลปวทิยาในยโุรป ทัKงนกัวทิยาศาสตร์และศิลปินต่าง
กระตือรือร้น สนใจศึกษาเรื*องของแสงและสีมากขึKน นวตักรรมใหม่ๆ เริ*ม
ทยอยเกิดขึKนบนโลกใบนีK  ... ราวคริสตศ์ตวรรษที*  13  ในอิตาลีมีการผลิต
แวน่ตาสาํหรับสวมใส่ไดเ้ป็นครัK งแรก และแพร่หลายทัKงในเยอรมนั และ
เนเธอร์แลนด ์ศิลปินชาวอิตาลี ลโีอนาร์โด ดาวินชี บญัญติัศพัทค์าํวา่ ความ
สวา่ง (brightness) และความเปรียบต่าง (contrast) ขึKนเป็นครัK งแรกใน
คริสตศ์ตวรรษที* 15  และในปลายศตวรรษที* 16 กลอ้งจุลทรรศน์ตวัแรกก็
ถูกสร้างขึKนสาํเร็จ  
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กไ็ม่รู้สินะ เพราะเราคงเปลี*ยนใครไม่ไดน้อกจากตวัเอง ... แต่เริ*มตน้ที*ตวั
เราเอง กน่็าจะเพียงพอในระดบัหนึ*งบา้งแลว้ ไม่ใช่หรือ?) 

นอกจากนีK  ความรู้ความเขา้ใจในเรื*องพืKนฐานเหล่านีK นี*เอง ที*ช่วยหนุนอยู่
ตรง “เบืJองหลงั” ของความคิดสร้างสรรคต่์างๆ ซึ* งอาจนาํไปสู่ทฤษฎี การ
คิดนอกกรอบ หรือการคน้พบใหม่ๆ ไดอี้กมากมาย ... ถา้มวัแต่คิดไปเอง 
วา่บรรพบุรุษไดส้ร้างทุกอยา่งเตรียมไวห้มดแลว้ หนา้ประวติัศาสตร์ของ
มนุษยชาติเรา คงไม่ไดเ้ดินหนา้มาจนถึงทุกวนันีK  

สีในประวตัศิาสตร์ศิลปะ 

การคน้พบภาพวาดและภาพเขียนสีตามผนงัถํKาโบราณ ณ สถานที*ต่างๆ 

ทั*วทุกมุมโลก เป็นหลกัฐานที*ยนืยนัไดเ้ป็นอยา่งดีวา่ บนโลกกลมๆ ใบนีK มี
ศิลปินรุ่นบุกเบิกที*รู้จกั “ทาํสี” ขึKนจากวตัถุดิบทางธรรมชาติรอบตวั เช่น 

หิน แร่ ดิน หรือถ่าน และรู้จกั “ป้ายสี” สร้างสรรคผ์ลงาน เพื*อสื*อ
ความหมายต่างๆ ตัKงแต่ในยคุหิน หรือยคุก่อนประวติัศาสตร์เสียอีก แมว้า่ 
ณ ช่วงเวลานัKน มนุษยย์งัคงตอ้งทุ่มเทสรรพแรงกาย และสติปัญญาเกือบ
ทัKงหมด เพื*อต่อสู้กบัความหิวโหย และภยัธรรมชาติเป็นหลกั  

กระทั*งช่วงตน้ของไทมไ์ลน์ 5000 ในยคุประวติัศาสตร์ ซึ* งมนุษยเ์ริ*มประ-
ดิษฐต์วัอกัษรขึKนใชบ้นัทึกเรื*องราว  อารยธรรมลุ่มนํKาไนลข์องชาว อียปิต์

โบราณ ที*สืบทอดความเจริญในสงัคมกสิกรรมมายาวนานหลายพนัปี ดูจะ
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เป็นชนชาติเก่าแก่ที*สุด  ที*คิด และสร้างสรรคศิ์ลปะดา้นต่างๆ  รวมถึงรู้จกั
คิดคน้สีขึKนใชง้านอยา่งแพร่หลาย แมชุ้ดสีที*ใชจ้ะยงัค่อนขา้งหยาบ (ใน
มุมมองยคุปัจจุบนั) แต่กแ็สดงถึงองคค์วามรู้ที*กา้วหนา้ เพราะมีการสงั-
เคราะห์สีใหม่ขึKนใชง้าน จากปฏิกิริยาเคมีอยา่งง่าย โดยเผาแร่หรือสาร
ต่างๆ ดว้ยกนั ไดแ้ก่ สีนํKาเงิน Egyptian blue, เหลืองมะนาว orpiment, เขียว 
malachite รวมถึงสีขาวจากยปิซมัและชอลก์ ดงัปรากฏบนจิตรกรรมฝา
ผนงั และภาพเขียนแผงในวดั สุสาน และสิ*งปลูกสร้างต่างๆ  

ต่อมาในสมยักรีกและโรมนั แมน้กัปรัชญาอยา่งอริสโตเติลจะตัKงเป็นขอ้ 
สรุปแลว้วา่ ภาพเขียนไม่สามารถบอกเล่าความจริงหรือสจัธรรมใดๆ (คือ
มองเป็นเพียงงานฝีมือ คลา้ยการทาํรองเทา้หรือการตีเหลก็) ทวา่กมี็สีสนั
ใหม่ๆ เกิดขึKนมากมาย สาํหรับใชใ้นภาพเขียนแผง ภาพเขียนเทมเพอรา 
และจิตรกรรมปูนเปียก (fresco) ทัKงบนไมแ้ละหินอ่อน เช่น สีแดง dragon 

blood, แดง vermilion, ม่วง madder, ม่วง Tyrian, เขียว verdigris, เขียว 
green earth (Terre Verte), เหลือง massicot และเหลือง Naples เป็นตน้ ... 

สีเดียวกนั แต่กพ็ฒันาความหลากหลายยิ*งขึKน และในยโุรปกใ็ชสื้บเนื*องมา
จนถึงยคุกลาง 
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ภาพเขยีนสีเฟรสโก The Allegory of the Liberal Arts  

โดยศิลปิน Sandro Botticelli เขยีนให้กับตระกูล Medici ราวปี ค.ศ. 1483 

จัดแสดง ณ พิพิธภณัฑ์ลฟูร์ ประเทศฝรัFงเศส 

 

 

ภาพเขยีนสีนํJามนั The Sermon of St. Stephen 

โดยศิลปินVittore Carpaccio เขยีนขึJนราวปี ค.ศ. 1514 

จัดแสดง ณ พิพิธภณัฑ์ลฟูร์ ประเทศฝรัFงเศส 

 



 

 

หนังสือชุด “ไทม์ไลน์ 5000” 
 
บอกเล่าเรื*องราวและที*มาที*ไปของเงิน
ทองเรื*องใกลต้วั กบัการเดินทางอนัยาว 
นาน  จากเปลือกหอย  สู่เงินเหรียญ  เงิน
กระดาษ  ธนาคาร  หนีE   และตลาดทุน ที*มี
หนา้ตาสลบัซบัซอ้นมากขึEนทุกที  รวมถึง 
แนวโนม้ที*กาํลงัจะเกิดขึEนบนโลกกลมๆ 
ยคุดิจิทลั  ปัญหาหลายอยา่งไดถู้กแกไ้ข
แต่ปัญหาใหม่ที*ร้ายกวา่เดิม  กป็รากฏ    
ใหเ้ห็นอยา่งต่อเนื*อง  มาติดอาวธุสมอง    
เพื*อเตรียมพร้อมรับมือก่อนสายกนัเถอะ  

 

 

ความจาํเป็นของพลสัพลสั ที*เกินกวา่แค่
บวกลบคูณหาร จะช่วยตอบคาํถามไดว้า่ 
เราจะอุตส่าห์เรียนวชิาเลขยากๆ ไปเพื*อ
อะไร? โดยเฉพาะในยคุสมยัที*เทคโนโลยี
ยคุใหม่ มีคณิตศาสตร์ซุกซ่อนอยูเ่บืEอง 
หลงัแทบทัEงสิEน เรื*องราวการเดินทางกวา่ 
5000  ปีของศาสตร์แห่งการคาํนวณ รวม 
ถึงความเชื*อมโยงกบัสิ*งรอบตวั เช่น การ 
เงิน ศิลปะ ดนตรี ความรัก และอื*นๆ ได้
ถูกยอ่นาํมารวมไวที้*นี*แลว้ 



 

 

ความรู้ทางวทิยาศาสตร์เป็นเครื*องมือ

สาํคญัที*จะช่วยสร้างความไดเ้ปรียบใน

โลกปัจจุบนั การคน้พบทางฟิสิกส์ซึ* งเป็น
ศาสตร์พืEนฐานที*สุดของวทิยาศาสตร์ มี
ววิฒันาการเรื*อยมา กระทั*งขยายไปไกลสู่
จกัรวาล รวมถึงที*หดเลก็ละเอียดแทบเกิน
จินตนาการ แต่หากไดย้อ้นดูถึงตน้สาย
ที*มาที*ไป กอ็าจคน้พบวา่ความไดเ้ปรียบ
สร้างไดไ้ม่ยาก จากพืEนฐานดัEงเดิมของ 

ภูมิปัญญาตะวนัออก ... กเ็ป็นได ้   
 
 

 

หากดนตรีไม่เคยถูกศึกษาคน้ควา้อยา่ง

เป็นวทิยาศาสตร์ เสน้ทางของศิลปะการ
ดนตรี รวมถึงเครื*องดนตรีเก๋ๆ ที*แพร่ 
หลายในปัจจุบนั กค็งไม่มีรูปแบบดงัที*
เป็นอยู ่ถา้จะเปรียบ หนงัสือเล่มนีEคงเป็น
บนัไดเสียงหนา้ตาพิลึก ที*อยูกึ่*งๆ ระหวา่ง 
2 ขัEวตรงขา้ม แต่เชื*อมโยงและเคยพึ*งพา
ใกลชิ้ดกนัตัEงแต่เมื*ออดีตแลว้ ซึ* งนอก 
จากความรู้ ยงัจะสร้างความกลมกล่อม
ทางอารมณ์ไดเ้พียงไร ... ตอ้งติดตาม! 

 



 

 

เรื*องวทิยาศาสตร์ สายศิลป์อาจวา่ไม่ง่าย 
แต่เรื*องศิลปะ สายวทิยก์ร้็องโอย๊ไม่แพ้
กนั   ทวา่เรื*องเดียวกนัที*แค่อธิบายไม่

เหมือนกนั เมื*อมาอยูพ่ร้อมหนา้พร้อมตา
กนัอีกครัE ง กอ็าจสร้างสรรคแ์รงบนัดาล
ใจไดอ้ยา่งท่วมทน้ ความเขา้ใจในวทิยา-
ศาสตร์เกี*ยวกบัการรับรู้สี และที*มาที*ไป
แห่งการคน้พบต่างๆ นอกจากไม่ไดท้าํให้
เสน่ห์ของสีลดนอ้ยลงแลว้ ยงัจะช่วยเพิ*ม
คุณค่า และชวนใหห้ลงใหลยิ*งขึEนดว้ยซํE า  

ผลงานอื6นที6เคยตพีมิพ์ หรือเผยแพร่สู่สาธารณะ 

 




